
99. PZLA Mistrzostwa Polski

GORZÓW WIELKOPOLSKI, 27-29 lipca 2023

Lista startowa

200 metrów K

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2023

Rekord Świata(Open) 21.34(+1.3) GRIFFITH-JOYNER Florence USA Seoul (KOR) 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.63(+0.2) SCHIPPERS Dafne NED Beijing (CHN) 15-08-28
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow (RUS) 86-07-08
Min. MŚ(Open) 22.60  Budapest (HUN) 23-08-19
Min. IO(Open) 22.57  Paris (FRA) 24-08-01

11:4023-07-28Bieg 1/3
3 122 Julia GADOMSKA 01-01-14 KS AZS-AWF Biała Podlaska (LU) 24.70/22 24.75
4 4 Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wrocław (DS) 23.76/22 23.88
5 368 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 CWKS Resovia Rzeszów (PK) 24.28/23 24.28
6 234 Krystsina TSIMANOUSKAYA 96-11-19 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 22.75/23 22.75
7 473 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 KS AZS AWF Katowice (SL) 23.62/22 23.69

11:4023-07-28Bieg 2/3
3 562 Marta ZIMNA 02-02-28 OŚ AZS Poznań (WP) 23.57/21 24.10
4 15 Jagoda MIERZYŃSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wrocław (DS) 24.14/21 24.24
5 383 Marlena GRANASZEWSKA 98-06-08 KS Podlasie Białystok (PD) 23.28/23 23.28
6 358 Emilia DĄBEK 01-11-27 CWKS Resovia Rzeszów (PK) 24.37/22 24.65
7 446 Anna KIEŁBASIŃSKA 90-06-26 SKLA Sopot (PM) 22.76/21 22.92

11:4023-07-28Bieg 3/3
3 349 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 24.60/20
4 385 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KS Podlasie Białystok (PD) 23.31/22
5 111 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 KS Agros Zamość (LU) 23.45/23 23.45
6 269 Martyna KOTWIŁA 99-01-13 RLTL Optima Radom (MZ) 22.99/18 23.17
7 594 Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin (ZP) 23.53/21 24.13

Kwalifikacje: 2 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 2 z czasami(q)

  TOP 10- POLSKA / POLAND (23-07-27)

TSIMANOUSKAYA Krystsina KS AZS AWF Warszawa1 22.75 23-07-09 Warszawa

KIEŁBASIŃSKA Anna SKLA Sopot2 22.92 23-06-25 Chorzów

POPOWICZ-DRAPAŁA Marika CWZS Zawisza Bydgoszcz 3 23.07 23-07-21 Warszawa

KOTWIŁA Martyna RLTL Optima Radom4 23.17 23-06-06 Bydgoszcz

HOROWSKA Nikola ALKS AJP Gorzów Wlkp.5 23.19 23-07-02 Włocławek

ROMASZKO Monika KS Agros Zamość6 23.22 23-05-28 Lublin

GRANASZEWSKA Marlena KS Podlasie Białystok7 23.28 23-07-21 Warszawa

BARTNOWSKA Weronika KS AZS AWF Warszawa8 23.43 23-07-21 Warszawa

JASTRZĄB Izabela KS Agros Zamość9 23.45 23-05-27 Piaseczno

WRONA-KUTRZEPA Alicja AZS UMCS Lublin10 23.54 23-05-21 Poznań

 Mistrzostwa Polski 2022 (Suwałki)

KOTWIŁA Martyna 991 RLTL Optima Radom 22.94

HOROWSKA Nikola 012 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 22.99

POPOWICZ-DRAPAŁA Marika 883 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 22.99

 Mistrzostwa Polski 2021 (Poznań)

GOLA Marlena1 KS Podlasie Białystok 23.3998

GUZOWSKA Paulina2 AZS-AWF Katowice 23.4100

GRZYB Wiktoria3 MKL Szczecin 23.5397

GORZÓW WIELKOPOLSKI 202 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata
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