102. PZLA Mistrzostwa Polski
BIALYSTOK, 24-26 lipca 2026

Wyniki konkurencji-miedzyczasy

400 mK
Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Polski(Open) 48.90 KACZMAREK Natalia KS Podlasie Biatystok London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Pekin (CHN) 15-08-24
Min. ME(Open) 51.50 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10
MPS RECORD(QOpen) 50.72 KACZMAREK Natalia KS AZS AWF Wroctaw Poznan 21-06-25
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
[ toom [ 200m [ soom [ 400m ] | | | |
Bieg 1/3 Start: 26-07-24 19:21:35
1 5 38 Kinga GACKA 01-10-25  BKS Bydgoszcz(KP) 0.193 5263 Q
12.75 (12.75) 2472 (11.97) 37.91 (13.19) 52.63 (14.73)
2 6 6 Natalia KORCZUK 98-10-15  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.208 52.90 Q
12.88 (12.88) 25.23 (12.36) 38.12 (12.90) 52.90 (14.79)
3 2 200 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.169 53.30 q
13.01 (13.01) 24.87 (11.86) 38.20 (13.34) 53.30 (15.10)
4 7 564 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21  0S AZS Poznari(WP) 0144  54.05
13.23 (13.23) 26.09 (12.87) 42.08 (16.00) 54.05 (11.97)
5 3 509 Aleksandra FORNALIK 06-08-25 TS AKS Chorzéw(SL) 0.198 54.66
13.42 (13.42) 25.89 (12.47) 39.54 (13.66) 54.66 (15.12)
6 8 187 Kinga SAWICKA 09-11-25  UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 0.390 55.06
13.34 (13.34) 25.58 (12.24) 38.96 (13.39) 55.06 (16.10)
7 4 100 Adrianna JANOWICZ-POLTORAK 950416  AZSUMCS Lublin(LU) 0.253 55.10
13.25 (13.25) 25.16 (11.91) 38.82 (13.66) 55.10 (16.29)
Bieg 2/3 Start: 26-07-24 19:28:42
1 6 123 Alicja WRONA-KUTRZEPA 96-01-11  AZS UMCS Lublin(LU) 0.252 52.85 Q
13.03 (13.03) 25.35 (12.32) 40.08 (14.74) 52.85 (12.78)
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400 mK

Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Polski(Open) 48.90 KACZMAREK Natalia KS Podlasie Biatystok London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Pekin (CHN) 15-08-24
Min. ME(Open) 51.50 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10
MPS RECORD(Open) 50.72 KACZMAREK Natalia KS AZS AWF Wroctaw Poznan 21-06-25
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
[ 1oom [ 200m | 300m [ 400m | | u ! |
2 5 138 Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.206 53.86 Q
12.93 (12.93) 25.30 (12.38) 39.55 (14.25) 53.86 (14.32)
3 7 372 Anna WIELGOSZ 93-11-09  CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0.288 53.91
13.91 (13.91) 25.99 (12.08) 42.90 (16.91) 53.91 (11.01)
4 4 454 Dominika DURAJ 05-04-26  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.177 54.66
13.80 (13.80) 26.57 (12.77) 40.20 (13.63) 54.66 (14.47)
5 8 356 Olivia GREINER 04-04-22  AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 0.240 54.95
13.74 (13.74) 26.75 (13.01) 40.12 (13.38) 54.95 (14.84)
6 3 201 Weronika BIELINSKA 01-07-04  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.185 55.90
13.90 (13.90) 26.47 (12.57) 40.45 (13.98) 55.90 (15.46)
7 2 90 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21  AZS UMCS Lublin(LU) 0.208 56.50 SB
13.77 (13.77) 26.75 (12.98) 41.39 (14.65) 56.50 (15.11)
Bieg 3/3 Start: 26-07-24 19:36:01
1 5 385 Natalia BUKOWIECKA 98-01-17  KS Podlasie Biatystok(PD) 0205 5216 Q
12.50 (12.50) 24.35(11.86) 39.06 (14.72) 52.16 (13.10)
2 6 220 Karolina EOZOWSKA 00-05-28  KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.208 53.20 Q
12.74 (12.74) 24.99 (12.26) 39.77 (14.78) 53.20 (13.44)
3 7 91 Wiktoria DROZD 01-09-20  AZS UMCS Lublin(LU) 0.162 53.42 qSB
4 4 16 Anna PAELYS-PISARCZUK 95-03-02  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.164 53.47
13.32 (13.32) 25.56 (12.24) 39.99 (14.43) 53.47 (13.49)
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400 mK

Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra (AUS) 85-10-06
Rekord Polski(Open) 48.90 KACZMAREK Natalia KS Podlasie Biatystok London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Pekin (CHN) 15-08-24
Min. ME(Open) 51.50 Birmingham (GBR) ~ 26-08-10
MPS RECORD(Open) 50.72 KACZMAREK Natalia KS AZS AWF Wroctaw Poznan 21-06-25
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
[ 1oom [ 200m | 300m [ 400m | | u ! |
5 8 154 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09  AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.224 54.74
13.27 (13.27) 25.90 (12.63) 39.49 (13.60) 54.74 (15.25)
6 3 438 Martyna KACZKOWSKA 06-09-24  KS AZS AWFiS Gdarisk(PM) 0.248 55.72
13.33 (13.33) 25.69 (12.37) 39.69 (14.01) 55.72 (16.03)
7 2 70 Maria JAROSINSKA 06-11-25  MKL ToruA(kP) 0188 56.36
13.43 (13.43) 26.02 (12.59) 40.15 (14.13) 56.36 (16.21)
Legenda:
PB rekord zyciowy
SB rekord sezonu
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