99. PZLA Mistrzostwa Polski
W GORZOW WIELKOPOLSKI, 27-29 lipca 2023

Wyniki konkurencji

SkOk w dal K Sedzia: LUBOWSKA Anna

Rekord Swiata(Open) 7.52(+1.4) CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad (URS) 88-06-11
Rekord Europy(Open) 7.52(+1.4) CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad (URS) 88-06-11
Rekord Polski(Open) 6.97(2.0) KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Min. M$(Open) 6.85 Budapest (HUN) 23-08-19
Min. |0(Open) 6.86 Paris (FRA) 24-08-01

Migjsce Numer Imie i nazwisko Klub (woj)

Start: 23-07-29 18:50:00
Koniec: 23-07-29 20:30:00

131 Nikola HOROWSKA 01-01-03  ALKS AJP Gorzdw Wikp.(LB) 6.61 PB  40.0 0.1
457 Magdalena BOKUN 96-05-29 KS AZS AWF Katowice(SL) 6.25 35.0 0.0

65 Anna MATUSZEWICZ 03-04-05 MKL Torun(KP) 6.20 30.0 0.0
535 Roksana JEDRASZAK 02-05-28 0S AZS Poznari(WP) 6.07 260  +04
464 Sara KORDEK 01-02-01  KS AZS AWF Katowice(SL) 5.97 220  +0.1

33 Paulina KUBIS 04-03-24  WLKS Wroctaw(DS) 5.95 18.0 0.1
259 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL Optima Radom(M2) 5.93 150  +0.1
509 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 5.91 130 1.2
449  Paulina LIGARSKA 96-04-09  SKLA Sopot(PM) 5.68 80  +02

64 Anna KEOSINSKA 03-03-28 MKL Torur(KP) 5.66 50 00
121 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 5.66 3.0 0.0
226 Sandra SIKORSKA 00-05-31 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 5.58 1.0 0.1
322 Aleksandra SLUSARCZYK 99-07-26  KS AZS AWF Krak6w(MA) 5.52 0.0
213 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 5.25 -0.6
536  Weronika KLIMACKA 96-04-19  0S AZS Poznari(WP) 5.08 -0.1
555 Emilia WAWROWSKA 03-01-18  0S AZS Poznari(WP) DNS
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Nikola HOROWSKA 6.58 6.40 6.61 X X X
-0.5 0.4 0.1 +0.3 +0.1 +1.0
Magdalena BOKUN 6.14 6.13 6.25 X X X
-0.1 +0.7 0.0 +0.2 +0.1 +0.6
Anna MATUSZEWICZ 6.00 5.88 X 590 6.11 6.20
-0.5 1.1 0.1 +0.4 +0.1 0.0
Roksana JEDRASZAK 595 576 590 6.07 X 4,15
-0.2 +0.1 +0.3 +0.4 +0.3 0.1
Sara KORDEK 588 588 594 597 X 5.83
-0.8 -0.5 +0.3 +0.1 +0.3 0.1
Paulina KUBIS X 5.95 X 5.95 X 5.90
-0.5 0.1 +0.2 +0.1 +0.3 0.1
Julia ADAMCZYK 5.65 585 589 593 5.89 X
-0.9 0.7 0.1 +0.1 +0.3 +0.1
Natalia BENEDYKCINSKA 5.91 X 5.76  5.54 X 5.88
-1.2 0.7 +0.1 +0.6 +0.3 0.2
Paulina LIGARSKA 558 553 5.68
-0.6 -0.5 +0.2
Anna KELOSINSKA 5.47 5.61 5.66
-0.8 0.8 0.0
Katarzyna BARGIELSKA 546 559 5.66
-0.4 0.8 0.0
Sandra SIKORSKA 558 557 5.55
-0.1 -0.9 0.2
Aleksandra SLUSARCZYK X X 5.52
-0.8 -0.5 0.0
Barbara KOSTRZEWSKA 525 516 5.11
-0.6 1.1 0.3
Weronika KLIMACKA 507 476 5.08

-0.9 0.5 0.1
Emilia WAWROWSKA

Legenda:

PB -rekord zyciowy
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