
Wyniki konkurencji

99. PZLA Mistrzostwa Polski

GORZÓW WIELKOPOLSKI, 27-29 lipca 2023

10000 m chód M SGF: KOŁODZIEJCZYK Piotr

Miejsce Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) WynikReakcja

Bieg 1/1 Start: 23-07-28   08:30:38

1 175 HLIMA Maher BEN 89-07-24 40:35.4813     40RKS Łódź(LD)

2 354 Dawid TOMALA 89-08-27 42:11.8112     35AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

3 373 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29 42:53.748   <<<  30KKL Stal Stalowa Wola(PK)

4 455 Jakub JELONEK 85-07-07 43:27.0010     26CKS Budowlani Częstochowa(SL)

5 72 Arkadiusz SCHIEDEL 00-08-17 43:28.809  PB ~  22MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP)

6 318 Rafał SIKORA 87-02-17 45:02.9111   <  18KS AZS AWF Kraków(MA)

7 292 Przemysław JASIŃSKI 07-10-31 47:17.714  PB   15WLKS Nowe Iganie(MZ)

8 182 Oskar WRÓBEL 03-08-17 48:12.135     13UMLKS START Wieruszów(LD)

9 71 Kajetan LATAŃSKI 03-08-20 48:50.906     8MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP)

10 435 Olaf RYNKIEWICZ 02-02-12 51:16.363   <<  5KL Lechia Gdańsk(PM)

11 452 Mirosław ŁUNIEWSKI 57-01-25 59:08.231     3UKS Jedynka Reda(PM)

161 Krzysztof CZERSKI 80-05-25 DQ2   <<<<  TR 54.7.5 1KS Z Nogami w Chmurach Łódź(LD)

572 Mateusz NOWAK 96-05-06 DQ7   <<~~  TR 54.7.5UKS Skoczek Skoki(WP)

258 Łukasz NIEDZIAŁEK 00-03-15 DNS14     RK Athletics Warszawa(MZ)

1000m 175 4:05.7 (4:05.7)

Międzyczasy

2000m 175 8:13.60 (4:07.91)
3000m 175 12:15.7 (4:02.1)

4000m 175 16:21.15 (4:05.48)

7000m 175 28:28.8 (4:01.7)

8/9km 175 32:34/36:38 (4:05/4:04)

5000m 175 20:23.4 (4:02.2)
6000m 175 24:27.15 (4:03.81)
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  Legenda:

TR 54.7.5 -Czwarta czerwona kartka chódPB -rekord życiowy
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GORZÓW WIELKOPOLSKI 202 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 23-07-28 09:36:54


