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Lista startowa

400 metrów ppł M

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2023

Rekord Świata(Open) 45.94 WARHOLM Karsten NOR Tokyo (JPN) 21-08-03
Rekord Europy(Open) 45.94 WARHOLM Karsten NOR Tokyo (JPN) 21-08-03
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka (JPN) 07-08-28
Min. MŚ(Open) 48.70  Budapest (HUN) 23-08-19
Min. IO(Open) 48.70  Paris (FRA) 24-08-01

17:1523-07-27Bieg 1/3
3 176 Maciej JOŃCZYK 02-01-05 RKS Łódź (LD) 52.76/22 53.22
4 82 Krzysztof HOŁUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin (LU) 49.97/23 49.97
5 304 Piotr KIDOŃ 00-02-22 KS AZS AWF Kraków (MA) 51.17/23 51.17
6 24 Bartłomiej WYMAZAŁA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poręba (DS) 53.78/22 54.94
7 247 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 MKS Polonia Warszawa (MZ) 54.97/23 54.97

17:1523-07-27Bieg 2/3
3 246 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Polonia Warszawa (MZ) 51.46/12 53.77
4 222 Kamil POULAIN 98-02-27 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 55.58/23 55.58
5 329 Maciej KUREK 94-07-25 KS Sprinterzy.com Kraków (MA) 55.71/23 55.71
6 337 Robert BRYLIŃSKI 91-04-02 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 49.88/16 51.99
7 347 Dawid BUCK 99-11-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OP) 51.51/23 51.51
8 401 Bartosz DUDEK 92-02-25 MKS Juvenia Białystok (PD) 51.56/20 54.50

17:1523-07-27Bieg 3/3
3 570 Łukasz TYLAK 90-02-28 UKS Dąb Suchy Las (WP) 54.94/19 55.41
4 248 Daniel ROMANIUK 01-10-10 MKS Polonia Warszawa (MZ) 53.84/23 53.84
5 308 Tomasz LAMPART 98-03-05 KS AZS AWF Kraków (MA) 52.53/23 52.53
6 338 Jakub OLEJNICZAK 97-02-27 TS Wieliczanka Wieliczka (MA) 50.08/23 50.08
7 57 Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Włocławek (KP) 49.68/22 51.75
8 273 Gabriel MIKOŁAJEWSKI 99-03-16 RLTL Optima Radom (MZ) 50.20/20 55.93
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Lista startowa
Kwalifikacje: 2 najlepszych z każdego biegu(Q)+ 2 z czasami(q)

  TOP 10- POLSKA / POLAND (23-07-26)

HOŁUB Krzysztof AZS UMCS Lublin1 49.97 23-06-24 Chorzów

OLEJNICZAK Jakub TS Wieliczanka Wieliczka2 50.08 23-07-22 Kraków

KIDOŃ Piotr KS AZS AWF Kraków3 51.17 23-07-22 Kraków

BUCK Dawid AZS KU Politechniki Opols4 51.51 23-05-20 Poznań

URBANIAK Sebastian LKS Vectra Włocławek5 51.75 23-06-25 Warszawa

BRYLIŃSKI Robert TS Wieliczanka Wieliczka6 51.99 23-07-21 Warszawa

FILAR Igor ZLKL Zielona Góra7 52.28 23-06-24 Banska Bystrica (

KOPEĆ Maciej WKS Wawel Kraków8 52.40 23-06-25 Warszawa

LAMPART Tommy KS AZS AWF Kraków9 52.53 23-05-20 Poznań

STOKŁOSA Aleks AZS KU Politechniki Opols10 52.55 23-05-20 Poznań

 Mistrzostwa Polski 2022 (Suwałki)

HOŁUB Krzysztof 001 AZS UMCS Lublin 50.43

URBANIAK Sebastian 012 LKS Vectra Włocławek 50.54

OLEJNICZAK Jakub 973 TS Wieliczanka Wieliczka 50.86

 Mistrzostwa Polski 2021 (Poznań)

BRYLIŃSKI Robert1 OŚ AZS Poznań 50.6691

HOŁUB Krzysztof2 AZS UMCS Lublin 50.9400

URBANIAK Sebastian3 LKS Vectra Włocławek 51.2001
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