
102. PZLA Mistrzostwa Polski
BIAŁYSTOK, 24-26 lipca 2026

Lista startowa

Trójskok M

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2026

Rekord Świata(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Göteborg (SWE) 95-08-07
Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Göteborg (SWE) 95-08-07
Rekord Polski(Open) 17.53(+1.5) HOFFMANN Zdzisław LEGIA Warszawa Madrid (ESP) 85-06-04
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSIŃSKI Jacek Resovia Rzeszów Warszawa 86-06-17
Min. ME(Open) 16.50  Birmingham (GBR) 26-08-10

12:3026-07-24FINAŁ
1 178 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 MUKS Park Zduńska Wola (LD) 15.26/26 15.26
2 9 Jonasz LEWANDOWSKI 06-12-28 KS AZS AWF Wrocław (DS) 15.22/25 15.16
3 31 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Głogów (DS) 14.15/22 14.02
4 455 Igor HIRT 09-11-24 LKS Ziemi Puckiej Puck (PM) 14.59/26 14.59
5 378 Jakub RÓG 04-08-22 LKS Stal Mielec (PK) 15.02/26 15.02
6 350 Wojciech GALIK 02-04-10 WKS Wawel Kraków (MA) 16.02/25 15.24
7 602 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin (ZP) 15.21/26 15.21
8 295 Dawid KRZEMIŃSKI 00-04-05 RLTL GGG Radom (MZ) 15.91/26 15.91
9 401 Krzysztof RYBNIK 07-03-20 KS Podlasie Białystok (PD) 15.82/26 15.82

10 74 Kacper RUDNIK 01-03-24 MKL Toruń (KP) 15.23/23 15.18
11 218 Jan KULMACZEWSKI 95-04-22 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 15.72/20 15.67

  TOP 10- POLSKA / POLAND (26-07-23)

KRZEMIŃSKI Dawid RLTL GGG Radom1 15.91 26-06-06 Gorzów Wielkopo

RYBNIK Krzysztof KS Podlasie Białystok2 15.82 26-07-19 Zamość

KULMACZEWSKI Jan KS AZS AWF Warszawa3 15.67 26-07-04 Warszawa

CZAPKA Dawid KS Agros Zamość4 15.43 26-06-28 Biała Podlaska

PROĆ Wiktor TS Start Lublin5 15.37 26-06-27 Opole

GABRYSIAK Szymon MUKS Park Zduńska Wola6 15.26 26-05-24 Lublin

GALIK Wojciech WKS Wawel Kraków7 15.24 26-05-24 Lublin

KUDLA Nikodem MKL Szczecin8 15.21 26-05-24 Lublin

RUDNIK Kacper MKL Toruń9 15.18 26-05-24 Lublin

LEWANDOWSKI Jonasz KS AZS AWF Wrocław10 15.16 26-07-11 Kraków

 Mistrzostwa Polski 2025 (Bydgoszcz)

KRZEMIŃSKI Dawid 001 RLTL GGG Radom 15.63

SACHA Filip 962 KS AZS AKF Kraków 15.49

ŚWIDERSKI Adrian 863 WKS Śląsk Wrocław 15.35

 Mistrzostwa Polski 2024 (Bydgoszcz)

GALIK Wojciech1 WKS Wawel Kraków 15.9302

KRZEMIŃSKI Dawid2 RLTL GGG Radom 15.8500

SACHA Filip3 KS AZS AWF Kraków 15.7796

BIAŁYSTOK 2026 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata
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