
101. PZLA Mistrzostwa Polski

BYDGOSZCZ, 22-23 sierpnia 2025

Lista startowa

1500 metrów K

Lp/Tor Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) RŻ 2025

Rekord Świata(Open) 3:49.04 KIPYEGON Faith KEN Paris (FRA) 24-07-07
Rekord Europy(Open) 3:51.95 HASSAN Sifan NED Doha (QAT) 19-10-05
Rekord Polski(Open) 3:57.31 LIZAKOWSKA Weronika KUKS Remus Kościerzyna Paris (FRA) 24-08-08
Rekord Polski(U23) 4:01.00 ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paryż (FRA) 16-08-27
Rekord Polski(U20) 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07
Min. MŚ(Open) 4:01.50  Tokyo (JPN) 25-09-13

17:5025-08-22Bieg 1/1
1 315 Monika MAŁEK 01-01-13 KS AZS AKF Kraków (MA) 4:34.35/24 4:35.66
2 254 Julia ZAWADZKA 04-07-20 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 4:32.50/25 4:32.50

3 80 Monika SZYMANOWICZ 00-01-03 MKL Toruń (KP) 4:29.86/22 4:31.90
4 326 Monika OGÓREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidów Nowy Sącz (MA) 4:31.43/25 4:31.43
5 164 Malwina MISJAN 96-06-27 KS Team Baryła Gorzów (LB) 4:26.13/19 4:27.38
6 189 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka (LD) 4:27.11/25 4:27.11
7 49 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL (KP) 4:26.98/25 4:26.98

8 521 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OŚ AZS Poznań (WP) 4:23.25/25 4:23.25
9 223 Sylwana GAJDA 99-11-10 KS AZS AWF Warszawa (MZ) 4:21.18/23 4:22.82

10 384 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 KS Prefbet-Sonarol Łomża (PD) 4:16.99/25 4:16.99
11 492 Martyna GALANT 95-01-26 OŚ AZS Poznań (WP) 4:04.11/23 4:05.69

12 110 Weronika LIZAKOWSKA 98-11-02 AZS UMCS Lublin (LU) 3:57.31/24 4:01.70
13 66 Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Włocławek (KP) 3:59.66/25 3:59.66

  TOP 10- POLSKA / POLAND (25-08-21)

KAZIMIERSKA Klaudia LKS Vectra Włocławek1 3:59.66 25-08-16 Chorzów

LIZAKOWSKA Weronika AZS UMCS Lublin2 4:01.70 25-06-06 Roma (ITA)

GALANT Martyna OŚ AZS Poznań3 4:05.69 25-06-10 Montreuil (FRA)

ENNAOUI Sofia AZS UMCS Lublin4 4:07.08 25-06-22 Warszawa

WIELGOSZ Anna CWKS Resovia Rzeszów5 4:09.44 25-05-30 Bydgoszcz

KRÓLIK Kinga UKS Azymut Pabianice6 4:09.70 25-06-21 Dessau (GER)

JAGUŚCIK Julia KS AZS AWF Warszawa7 4:13.00 25-06-06 Jessheim (NOR)

KRAWCZYŃSKA Martyna KS Prefbet-Sonarol Łomża8 4:16.99 25-05-23 Chorzów

STEMPNIAK Paulina OŚ AZS Poznań9 4:17.82 25-06-26 Oborniki

ŚCISŁOWSKA Julia KS SMS Szklarska Poręba10 4:18.12 25-06-22 Warszawa

 Mistrzostwa Polski 2023 (Gorzów Wielkopolski)

PŁOCIŃSKA Aleksandra 991 SRS Kondycja Piaseczno 4:17.98

LIZAKOWSKA Weronika 982 KUKS Remus Kościerzyna 4:18.21

MEGGER Eliza 993 LKS Pszczyna 4:18.25

 Mistrzostwa Polski 2024 (Bydgoszcz)

KAZIMIERSKA Klaudia1 LKS Vectra Włocławek 4:10.9601

LIZAKOWSKA Weronika2 KUKS Remus Kościerzyna 4:11.9198

PŁOCIŃSKA Aleksandra3 SRS Kondycja Piaseczno 4:12.3899

BYDGOSZCZ 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

R. Ż. z rokiem uzyskania, SB-rekord sezonu, RP-R. Polski, RE-R. Europy, RŚ-R. Świata

Druk: 25-08-21 19:25:44


